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J. VABALAS GUDAITIS

NAUJI REAKTOLOGINIAI TESTAI
MOKINIU DARBINGUMUI TIRTI

(I$pléstas referatas, téma ,Testavimo reaktologizacija“,
skaitytas VII psichotechniky konferencijoje Maskvoje 1931 m.)



1. Zmogaus darbingumo savoka ir reikSmeé.

Darbo') savoka miisy laikais yra plaCiai nagrinéjama
mokslininkuy, yra net susidariusios atskiros mokslu Sakos: Ar-
beitswissenschaft, Arbeitsphysiologie, Arbeitspsychologie ir
pan. Ypa¢ Tarybinéje Rusijoj yra daug mokslo institutu, isteig-
tu specialiai darbui tirti. Mes darbu vadiname ir Siek tiek at-
siskyrusi nuo dirbancio jo darbo padarini, jo kiirini, jo vaika*?,
ir pati darbo vyksma, kiirinio bei vaiko gimdyma, dar susi-
jusj su dirbanfiu. Jei dabartinés gyvenimo salygos mus vercia
susiriipinti auk$€iau nurodytais dviem darbo momentais, tai ne
maziau svarbu bus atkreipti démes] ir | treCia momenta, gliidin-
ti padiame Zmoguje ir dar jokiu darbu neapsirei$kusi, bet tik ga-
linti apsireiksti, ir tebesantj dar gimtyse; svarbu panagrinéti ta
latentine energijos forma, kuria mes vadiname darbingumu.
Darbingas yra tas, kuris sugeba atlikti koki nors fizinj ar inte-
lektini darbg greit ir gerai. Jei darbinguma apribosime kuria
nors viena darbo sritimi, pavyzdZiui, moksly sritimi, tai gausi-
me artima galvotumui savoka, kuria Zmonés kai kur vadina
mokslumu, o a8 vadinsiu intelektiniu darbingumu; jei darbingu-
mo savoka apribosime dar siauresne darbo sritimi, pavyzdZiui,
ranky darbu, tai gausime ranky darbingumo savoka, kuria Zmo-
nés kai kada vadina nagingumu ir kuri artima ranky gabumui.

Trumpai, nors ir ne labai aiSkiai, apibiidina darbinguma
dr. R. Eisleris'), sakydamas ,Arbeitsfihigkeit ist potentielle
Energie“. A% pasakyciau, kad darbingumas yra vidiné (nemato-
ma — potentielle) psichofiziné jéga (Energie), apsireiskianti

1 Worterbuch der philosophischen Begriffe I Bd. 1927 m., 97 psl.



ekonomingame Zmogaus tikslu vykinime. Mano apibréZime yra
daug papildomy bei naujy darbingumo savokos Zymiu. Ne kiek-
viena jéga bei energija, o tik psichofiziné apsireiSkia Zmogaus
darbingume: nei elektriné, nei mechaning, nei cheminé jéga sa-
vaime néra uZztektina ir nesudaro darbingumo, nes ¢ia triiksta
psichiSkumo elementu, triiksta samoningumo Zymiu ir tuo at-
skiria Zmogaus darbinguma nuo masinos, nuo Zmogaus viduriu,
raumenu darbingumo, kur tinkamesnis biity Zodis pajégumas,
arba jégingumas, nes Sie ZodZiai reik$ty dar platesne savoka uZ
darbinguma, tik tam tikra jégu kieki, be ypatingu kokybiniu Zy-
miy. Be samoningumo, a$§ dar pridéjau antra nauja darbingumo
Zyme — tikslinguma, nes, jei mes ka nors veikiame be jokio
tikslo, toki veikima net darbu negalima pavadinti. Kai kada to-
ki be aiSkaus tikslo ir nerimta darba Zmonés vadina triisu, nors
toks darbas gali biiti sunkus ir varginas, bet jo vert¢é menka.
Darba nuo Zaidimo mes atskiriame, taip pat remdamiesi to dar-
bo tikslingumu, kurio néra, bent aiSkia forma, Zaidime.

Todél ir darbingumas kaipo vidiné psichofiziné jéga turi
biiti ne tik samoningas, bet ir tikslingas, nes jéga veikia tam
tikra kryptim, o veikimo kryptis, jei pasidaro samoninga, tuo
paciu ji virsta ir darbo tikslu. I§ 8iy dvieju darbingumo Zymiu,
samoningumo ir tikslingumo, nesunku pereiti prie trecios mano
nurodomos Zymeés — ekonomingumo. Jei yra tikslas bei sieki-
mo taSkas, tad Zmogus, samoningai dirbdamas ir samoningai
siekdamas tikslo, visuomet stengsis pasirinkti ir tiesiausia ke-
lig, vedanti i uZsibréZta tiksla. Tiesiausias kelias yra visuomet
ir trumpiausias. Trumpiausias kelias maZiausia reikalauja lai-
ko, maZiausia sugaiSina ir tuo atZvilgiu ekonomingiausias. To-
del geras darbas yra tas, kuris varomas tiesiausiu i tiksla keliu,
atliekamas geriausiu metodu. Todél ir igyta tokiu biidu ekono-
mija pavadinsiu metodine darbingumo ekonomija. Yra dar vie-
na struktiiriné darbingumo ekonomija, kuri pareina nuo dirban-
¢io organo (smegenu, raumeny) struktiiros tobulumo ir nuo
itraukimo j darbg tik reikalingiausiu, bet, kiek galima, maZesnio
skaiCiaus dirbanéiu kiino daliy (sausgysliu, raumenu). Tokiu
buidu darbas atliekamas maZiau psichofizinés energijos iSeikvo-
jant, ir Cia taip pat sutaupoma Zmogaus jégy. Vienas, pavyzdZiui,

1 Graikiskai ,meta‘ reifkia pagal ir ,odos* — ,kelias®; i§ ty dvieju
Zodziy sudarytas metodas.
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vaik$¢ioja lengvai, vos liesdamas kojomis Zeme, kitas sunkiai,
net Siek tiek vilkdamas kojas Zeme. Suprantama, kad paskuti-
nis tam paciam darbui iSeikvoja daugiau jégu, kurios neproduk-
tyviai eina Zeme trinant ir padus pléSiant ir net trukdo biiti-
niausius koju judesius. Tuo atZvilgiu Zmogaus organizmo dar-
bingumas yra, palyginti, didesnis uZ paprasty masiny darbingu-
mg, nes Siu pastaruju produktyvioii (vartojamoji) energijos
dalis sudaro apie 15%, o Zmogaus organizmo vartojamoji da-
lis sudaro apie 20% visos organizmo energijos.

Neliesdamas smulkiau fiziologinés bei psichologinés dar-
bingumo analizés, a$ &ia paminésiu tik, kad darbingume reikia
skirti dvi sudétinés jo dalys: igimtoji ir igytoji darbingumo da-
lis. Pirmoji dalis pareina nuo paveldétos nervinés struktiiros ir,
atliekant darba, pasirei$kia skirtingu darbo produktyvumu bei
jo ekonomingumu jau padioje darbo pradZioje, kai visos kitos
salygos esti vienodos. Antroji, igytoji, dalis pareina nuo tam
tikry mankStinimy kiekio: juo tas pats darbas ilgiau dirbamas,
juo darbo produktyvumas bei jo ekonomingumas darosi dides-
nis, juo darbas darosi lengvesnis. Bet pats darbo geréjimo tem-
pas ivairiy asmeny esti nevienodas, ir jis pareina nuo pirmo-
sios igimtos dalies. Tokiu biidu ir pats darbingumas gali biiti
dalijamas i igimtaji ir igytaii, nors ai$kiy riby tarp ju negalima
iSvesti, nes jie vienas nuo antro pareina, vienas antra veikia.

Baigdamas darbingumo apibiidinima, turiu dar pabréZti
skirtuma tarp darbingumo ir darb8tumo, nes tos dvi savokos
daZnai yra painiojamos. Darb3tumas yra daugiau vir§iné darbo
Zymeé, rodanti Zmogaus pastangu kieki, paties darbo trukima
(laika) bei patvaruma; darb$tumas yra susijes su tam tikromis
biido ypatybémis, kiek paciame darbe apsireiSkia Zmogaus veik-
lumas, uolumas, darbo pamégimas; tuo atZvilgiu mes darb3tu-
ma prieSpastatome tinginiavimui, neveiklumui. DarbStumas ne-
rodo darbo produktyvumo, nerodo ir Zmogaus gabumu gerai
darbg atlikti. DaZnai biina, kad, pavyzdZiui, aukSto intelektinio
darbingumo mokiniai yra nedarbstiis, tinginiauja, ir, Zinoma,
mokytoju yra prastai vertinami; mokiniai nedarbingi daZnai
yra darbstiis, klusniis ir mokytoju didZiai vertinami. Nors tos
dvi savokos yra skirtingos, bet jos néra antagonistiSkos: igyto
darbingumo negali biiti be tam tikro darbStumo, be ilgy siste-
mingu ir nuolatiniy mankS$tinimu, net igimtas darbingumas ne-
auks$tai pakyla, jei jis néra tvirtinamas tam tikrais mankstini-
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mais. Todél O. Decroly, G. Corberis' sako, kad darbo pamégi-
‘mas ir jauciamas i$ paties darbo smagumas yra vienas i$
darbingumo simptomuy dirbamoje srityje.

Jau i to, kas pasakyta, apibiidinant darbingumo savoka,
nesunku suprasti, kad Zmogaus darbingumo nustatymas turi ne-
mazos reik§més — tiek jam paciam, tiek ir valstybei bei visuo-
menei. Kiek mums tenka labai apsivilti vien dél nejvertinimo
savo darbingumo, savo psichofiziniy jégu. Kas neZino, kokia di-
dele reikSme turi Zmogui savo paSaukima rasti, kai kurie jo vi-
sq amZiy neranda ir bastosi nuo vienos profesijos bei darbo
prie kito arba, neteke vilties ji rasti, tempia sunku nemalonaus
darbo junga. Tokiems Zmonéms darbas virsta prakeikimu, slé-
gia bei mechanina ju siela, uZuot maitines igimtaja darbingumo
dali, uZuot stiprines jo psichofizines jégas, uZuot aukstines Zmo-
gy ir teikes jam nuolating sékme ir dZiaugsma darbe; profesija
ne pagal paSaukima sukelia vidini bada, silpnina jégas, Zemina
Zmogu ir nuolatiniais nepasisekimais jvaro nusiminima arba
apatija, net nustelbia norg gyventi. Tuo tarpu Zmogaus profesi-
nis darbingumo ivertinimas, ypac kol dar jaunas, jam padéty
rasti savo paSaukima ir samoningai pasirinkti tokia profesija,
kurioje jo darbo produktyvumas gali pasiekti auk$Ciausia laips-
ni. Aplamai, galima pasakyti, kad ivertintas Zmogaus darbingu-
mas pavirsta jo galingumu. NemazZesne reikSme darbingumas tu-
ri ir valstybei bei visuomenei. Pati valstybé yra ne kas kita,
kaip organizuoto darbo kolektyvas, ir jos verté pareina tik nuo
to, kiek ji sugeba pagaminti Zmonijai kultfiriniy vertybiu. Tokiy
vertybiy kiekis, ypac kokybé ne tiek pareina nuo valstybés bei
tautos didumo, kiek nuo jos darbingumo. Todél ypal maZoms
tautoms svarbu mokeéti rasti darbingiausius Zmones, igalinti
juos pasiekti auk3Ciausia iSplétojimo bei iSmokslinimo laipsni,
kad jie galétu parodyti visa savo kiiryba ne tik ivairiose kultii-
ros srityse, bet ir valstybinio bei socialinio gyvenimo santvar-
koje. Jei sociologas R. Goldscheidas'), .sako, kad darbas yra
gamitnés energijos pakeitimas kultiirine, tai darbingumas yra
sugebéjimas tai atlikti. Todél ir visu pedagogu bei kultiirininky
pirmiausia pareiga — savo auklétiniu darbinguma plétoti. Todél
ir darbo mokyklos principai iki $iol nedaug teduoda vaisiu, nes

1 Confer. Intern. di psicotecnika. Milano 1923 psl. 191 ir 197.
1 ,,Entwicklungswerttheorie, 1908 m. psl. 65.
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darbingumo kilme, net darbingumo matas dar néra nustatyti,
dar iki Siol mokykly klasés komplektuojamos ne pagal vaiku
darbinguma, o mechaniSkai pagal pase jrasSyta amzZiu. Ir ne tik
pedagogai turéty vadovautis darbingumo principais, bet ir val-
stybé bei visuomené turétu komplektuoti savo darbo istaigas,
taip pat vadovaudamasi darbingumo principais, biitent, kad
kiekvienas gautu vieta pagal savo ,talentus“, kad, uZimant tar-
nybine vieta arba paauk$tinant, bfity atsiZvelgiama ir i Zmo-
gaus darbingumg; kad tuo biidu sulauktume daugiau socialinés
teisybés, kai Zmogus gaus atsakingesnj darba ne dél savo kil-
meés bei turtu, ne dél giminystés bei paZinties, o dél savo auks-
tesnio ir tinkamesnio tarnybai darbingumo.

2. Darbingumo jvertinimas.

Darbinguma, kaipo vidine prichofizing jéga, negalima jos
tiesiog jvertinti, negalima jos net pastebéti, kol ji neapsireiSkia
kuriuo nors virSiniu') darbu. Bet patys Zmogaus dirbiniai dar
nedaug tepasako apie jo darbingumo laipsni, nes tie dirbiniai
gali pareiti ne tiek nuo jo darbingumo, kiek nuo jo darbStumo,
patvarumo, pasiruo$imo, jpratimo ir kity ypatybiu, kurios su
paCiu darbingumu maZa teturi bendro. Mums daugiau pasako
apie Zzmogaus darbingumo laipsni pats darbo vyksmas, kaip
greitai jis dirba, kiek suvartoja darbui jégos bei energijos, ko-
kiu metodu jis dirba ir, aplamai, kiek tinkamai ir ekonomin-
gai jis panaudoja intelektines ir materialines priemones, siekda-
mas uzsibréZta tiksla. Mokytojas, pavyzdzZiui, davé mokiniams
iSspresti namie keleta matematiniu uzZdaviniu. Mokiniai, Zino-
ma, paskirta dieng atsine$ visi i klase iSsprestus uzZdavinius, bet
tie sprendiniai mokytojui maza teparodys mokiniy palyginama-
il darbingumo laipsni, jei jis neZino, kaip jie tuos uZdavinius
sprende, kiek suvarankiSkai juos atliko, kiek laiko sprendé,
kiek samoningai, o ne mechaniSkai priéjo tikra sprendinj, kiek
sprendimo biidas sudaro trumpiausia ir lengviausia keliq prie
sprendinio. Todél stebéjimas, kaip mokiniai ruo$ia savo pamo-
kas, kokiu priemoniuy jie griebiasi, kad palengvinty sau darba,
daug suteikia medZiagos ju darbingumui jvertinti. Aplamai, juo

1 matomu.
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dirbimo metodas, dirbimo vyksmo kokybé auk$tesné, o suvarto-
ta tam dirbimo procesui energija maZesné, juo darbingumo
laipsnis laikomas auk$tesniu, Zinoma, kitomis vienodomis saly-
gomis. Jei visos virSinés ir vidinés®) dirbimo salygos vienodos,
tai darbingumo laipsni ivertinti galima ir pagal dirbimo koky-
be, bei kiekybe. PavyzdZiui, jei vienodoms dirbimo salygomis
per ta pati laika ir su tuo paciu jvargimu ir visai tos pacios ko-
kybés pagaminta daugiau dirbiniu, tai, vadinasi, parodytas ir
didesnis darbingumo laipsnis; arba visomis tomis paciomis sq-
lygomis pagaminta tiek pat dirbiniu, bet didesné ju kokybé, tai
ir ¢ia bus parodytas didesnis darbingumas.

Tokiu biidu pirmas darbingumo ivertinimo metodas — vi-
saSaliSkas darbo stebéjimas ir ivairiu darbo skirtumu lygini-
mas. Kasdieniame gyvenime mes daZniausiai ir pasitenkiname
tokiu pavirSutiniSku darbo stebéjimu, nors daZnai suklystame,
taip vertindami, arba, geriausiu atveju, atrenkame darbingiau-
sius nuo visai nedarbingu, bet aiSkesniu darbingumo laipsniu
nenustatome. Cia mums ateina i pagalba psichotechnika ir dife-
renciné psichologija. Tie mokslai padeda tiksliau nustatyti dir-
bimo salygu vienoduma, rodo, kaip tiksliau stebeti ir ypac uz-
fiksuoti stebéjimo davinius, ir nustato reikalingus darbingumui
ivertinti matus bei dydZius — ZodZiu, Sitie mokslai, be papras-
to stebéjimo, vartoja eksperimenta. IS eksperimenty ypac daz-
nai vartojami bandomieji eksperimentai, vadinamieji testai.
Testas yra tam tikras uZdavinys, i§ kurio sprendimo vertiname
Zmogaus darbinguma arba kitas jo ypatybes.

IS gero testo prof. E. Claparédas') reikalauja $iu ypa-
tybiu.

1. Jdomumas: testas turi savo kokybe pritraukti kuo
daugiausia tiriamojo démesio.

2. Objektyvumas: testavimo daviniai neturi pareiti nuo
subjektyviu tyréjo asmens ypatybiu.

3. VienaprasmiSkumas: kiekvienas tiriamasis ii turi leng-
vai ir vienaip suprasti.

4. Testavimo daviniu vienaprasmiSkumas: testo daviniuw
vertinimas, nors jvairiuy asmenu atliktas, turi biiti vienodas.

1 vidujés, psichinés.
1 E. Claparéde. Comment diagnostiquer les aptitudes chez les eco-
liers. 1942. Paris Bibl. de philos. scientifique, psl. 94-97.
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5. Simptomingumas: kad testavimo daviniai pareity tik
nuo tam tikru Zmogaus gabumu, o ne nuo atsitiktiniu jo vidiniuy
veiksniu, pavyzdZiui, nuotaikos.

6. Laipsningumas: kad testavimo daviniai pasiduoty leng-
vai laipsninojami pagal pareik$ta darbinguma bei gabuma.

7. Standartizuotumas: testas turi biiti atliktas su dideliu
tiriamuju skaiCiumi, i§ kuriy nustatomos daviniy normos, ju
maksimumai ir minimumai. ]

8. Individualizuotumas: testas duoda aiSkius individinius,
pavyzdZiui, pagal tiriamuju amZiu skirtumus.

9. Greitumas: testo atlikimas reikalauja maZa laiko.

10. Vienareik¥miSkumas: testas jvertina tik viena aiSkia
ypatybe, o ne keleta kartu.

11. Atkartojamumas: testas nenustoja savo prasmes jj at-
kartojant.

12. Naujumas: testas tiriamajam nebuvo Zinomas, ir jis
nesimankS$tino panaSiame darbe.

13. Natiiralumas: testas nereikalauja mokykliniy Ziniu ir
tam tikry jgudimu.

14. Pastovumas: testo daviniai atkartojant vienodomis
salygomis maZdaug tie patys.

15. Prieinamumas: testas tinka jvairaus amZiaus bei i8-
silavinimo Zmoneéms.

16. PakeiCiamumas: testas gali biiti lengvai pakeistas ki-
tu tokios pat kokybés ir sunkumo testu.

17. BeaparatiSkumas: testas nereikalauja jokiu sudétinges-
niy bei brangesniy aparaty arba priemoniu.

18. VienapusiSkumas: testas vertina bei matuoja tik vie-
nos riidies dydi, pavyzdzZiui, kiekj (greituma) arba tik kokybe,
bet ne abu kartu.

Zinoma, néra tokio testo, kuris galétu patenkinti visus
paminétus reikalavimus; daug pareina testo ypatybés nuo to
tikslo, kuris jam yra pastatytas.

Testuy skaiCius ir jy ivairumas yra labai didelis: wuZteks
paminéti stambesnius, testy rinkinius Sterno — Wiegmanno,
‘Whipplio, Giesés, Lipmanno ir kt. IS brendimo testu, su kuriu
pagalba nustatomas vaiky intelektinis amZius, reikia paminéti
Bineto testai: jie iki Siol, nors ir su kai kuriomis modifikacijo-
mis, vyrauja Vakary Europoje ir Amerikoje, nors yra sulauke
nemaza Kritikos i§ Decroly, Descoeudreso. Kaip pavyzdi Siu
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testy a$ imu Bineto testus Burto (Londono mokyklinio psicho-
logo)) redakcijoje’), kurie skiriami devinty mety vaikams. Cia
randame $iuos keturis testus.

1. Ménesiy iSvardijimas: ,I$vardyk man visus mety meé-
nesius“. Testas pavyko jei truko ne ilgiau kaip 15 sek. ir jet
tik vienas ménuo tebuvo praleistas bei perstatytas.

2. ISvardijimas devyniy daZnai vartojamuy pinigu. Rodant {
kiekviena monets: ,,Kas tas?“ (imama 1 ct., 5 ct., 10 ct., 20 ct.,
50 ct., 1 1t., 2 It., 5 1t.).

3. Skaitymas ir atpasakojimas. ,Perskaityk man &j rasta“.

Gaisras Kaune.

1) GeguZés ménesio 5 d. naktj vidury miesto buvo didelis
gaisras, sunaikino trejus namus. 2) 20 $eimy dabar liko be pa-
stogés. Nuostoliu apie 800 tiikstanciy litu. 3) Vienas gaisrinin-
kas, gelbédamas kiidiki i$ lopSio, labai nudegé rankas.

Po dvieju sekundzZiu perskaiius sakoma jam: ,,Papasakok
man, ka tu Cia perskaitei“. Reikia atpasakoti SeSios mintys.

4. Konkreciy terminy apibréZimas, vartojant giminiska sa-
voka arba apraSyma (spalva, dydis, sudétis ir pan., bet ne uti-
litariai funkcionaliis apibréZimai). Klausiama: ,Kas tai yra....
1) arklys?... 2) kédé?... 3) mokykla?.. 4) stalas?... 5) $auks-
tas?“ Jei vaikas tyli, sakoma: ,Tu Zinai, kas yra Sauks$tas?...
Tu matei arkli? ir pan. Testas pavyko, jei i§ penkiy atsakymu
trys teisingi.

Jei pazifirétume, kiek Cia pateikti testai atitinka minétus.
Claparedo reikalavimus, tai rastume, kad jie apie 80% tu punk-
tu nepatenkina. Jie visi reikalauja ne tiek jgimto gabumo bei
galvotumo, kiek mokyklinio pasiruoSimo. I§ ty testy pirmojo
neatliks ir kai kurie suauge kaimieCiai, ketvirtaji testa neatlie-
ka net kai kurie studentai, jei reikalaujama vartoti apibréZime
giminines savokas. Bet a$ neliesiu smulkiau visu triikumu, ku-
riuos uZtinkame Bineto ir kituose testuose.

AtsiZvelgiant i esancCiuosius testu triikumus, i nebuvima
gery brendimo bei mokykliniu testy ir ypa¢ i netobula testavi-
mo technika, a§ Zemiau pateikiu savo testus, sudarytus Siek
tiek kitaip ir Zymiai daugiau prisiartinanius prie iSdéstyty
Claparedo reikalavimy.

1 Kiti Bineto Burto testai mano iSversti ir buvo iSspausdinti ,,Sviet.
Darbe, 1927 m., psl. 1179-1197.
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Bet, prie§ kalbant apie tuos naujus testus, reikia bent
trumpai apraSyti ir mano Siek tiek savotiSka psichiniy funkcijy
klasifikacija, pagal kuriag buvo sudaryti ir mano testai.

8. Vidiniy funkcijy klasifikacija.

Nors tradicinis vidiniy (psichiniy) funkciju padalijimas i
prota, jausmus ir valia tebevyrauja dar psichologu tarpe, bet.
toks padalijimas turi daug triikumuy. Pojiiius ir poijitinius vai-
dinius vargu galima priskirti protui, nes tarp ju tiek maZa
bendro, kad pojii¢iai dar Helmholco laikais buvo priskiriami fi-
ziologijai, o ne psichologijai; atmintis taip pat maZa teturi ben-
dro su protu. Valios savarankiSkumas taip pat nugin¢ijamas
(pav., A. Vvedenskis); démesiui nesurandama tame padalijime
tikros vietos: vieni priskiria valiai, kiti protui, treti suvokimui
(apercepcijai). ZodZiu, néra nuomoniy vienodumo dél vidiniuy
funkciju suskirstymo. Suprantama, kad vidiniu (subjektyviu)
funkciju padalijimas pareina nuo ideologiniuy psichologo skirtu--
mu: vienaip padalija tas funkcijas behavioristas, kitaip freudis-
tas, dar kitaip struktiirininkas, ir t. t.

Todél ir a8, prisilaikyadam saveikos (interakcijos) prin—
cipo) tiek tarp atskiry asmeny (intervidiné saveika), tiek ir
viename asmenyje tarp jo atskiry subjektyviu funkciju (intrain-
dividiné saveika), negaliu pasitenkinti tradicine klasifikacija, bet
turiu tas funkcijas suskirstyti interaktologiskai, pagal saveikos
ir reakcijos principus. Bet ir pati reakcija, kaip interakcijos (sa-
veikos) dalis, ¢ia suprantama ne siaura behavioristiné arba ref-
leksologine prasme, o kaip biosocialiné organizmo saveika su
vir§ine aplinka, lydima tam tikry subjektyviy iSgyvenimu..
Sie iSgyvenimai yra funkcionaliniuose santykiuose su biologi-
némis bei fiziologinémis salygomis ir sudaro su jomis viena
neskaldoma, organiSka viseta. Tik dél nagrinéjimo patogumu
Sios subjektyviosios funkcijos gali biiti padalytos j tris didelis
skyrius. Nors skyriy skaiCius Cia tas pats, kaip ir tradicinéje
psichologijoje, bet jis daugiau pagristas tam tikrais faktais. Vi-

1 Subjektyvus — ¢&ia rei$kia ne tik savotiSkas, intimus, bet ypaé pri-
einamas tiesiog tik vienam individui.

1 ZiGr. mano straipsnj (,,Svietimo Darbas®, Nr. 2, 1929 m., psl.
117—131), anraste ,,Konstrukecinés saveikos pedagogika®.

15



sy pirma, nervy sistemos elementas neuronas yra trejybinis
organinis vienetas i$ triju daliu: dendritiné bei icentriné dalis,
jaudus pagaunanti ir jaudini nuvedantj { neurono kiina; neuriti-
né bei iScentriné dalis, kuri jaudinj i$leidZia i§ neurono ir, paga-
liau, centriné bei neuroniné dalis, kuri tarpininkauja tarp dvieju
minétuju periferiniy daliu. Visa Zmogaus nervu sistema taip pat
sudaro organinj vieneta, tik Zymiai auk8tesnio laipsnio ir su di-
desne savo funkcijy diferenciacija. Bet ir ¢ia galima iZvelgti ta
padia trejybe — tiek struktiirine, tiek ir funkcine, tik tos dalys
neturi tokin aiSkiu sienu, ir jei jas dél metodinin sumetimy iS-
skiriu, tai tik vadovaudamasis vyraujanciais kiekvienoje dalyie
elementais. ISskirdami i§ kokio nors neskaldomo komplekso
tam tikras dalis, mes paprastai atsiZvelgiame i palyginamaji tu
daliy savarankiSkuma bei funkcini autonomiSkuma. Tokio auto-
nomiSkumo Zymiy galime rasti ir auk$¢iau nurodytose nervu
sistemos dalyse: ‘icentrinéje, centrinéje ir iScentrinéje. Pavyz-
dZiui, strichnino nuodai veikia stipriai, jaudinanciai iScentring
nervy sistemos dali (neuriting), kuraro nuodai veikia ta pacia
dalj, tik jau paralyZuodami jos veikima ir beveik nepaliesdami
kituy dvieju daliy; anhalonijum Leviniji veikia tik pojfitinius vai-
dinius (jcentrini gala), sustiprindamas juos eidetikuose iki ha-
liucinacijos laipsnio ir neliesdamas kity funkciju; alkoholis pir-
miausia silpnina abstraktini protavima, judesiu koordinacija ir,
aplamai, centrines funkcijas. Cia subjektyviuju (psichiniu) funk-
ciju riiSys pavadintos fiziologiniais ir jaudiniu eigos krypties
vardais. Bet, atsiZvelgiant i veikianti individa ir i jo siekima
iSlaikyti save, i jo prieSpastatyma virSiniam pasauliui, o taip
pat i esamaja, nors ir ne vienoda psichology terminologija, ga-
lima minétas auk$&iau tris funkciju dalis pavadinti Siaip: ak-
ceptiné?) (jcentriné), koordininaciné?) (centriné) ir ergatiné®)
bei efektiné®) (iScentriné). Nors vidiniame gyvenime neuZtinka-
me izoliuotu pavidalu né vienos minétos dalies: visur yra triju

1 Akceptiniy funkciju savoka daug platesné uZperceptiniy, apercepti-
iy ir ypaé sensoriniy funkeciju savoka. LietuviSkai jas galima biitu pa-
vadinti imlinémis, arba imamosiomis.

1 Coordinare = cum 4 ordinare — tvarkyti, derinti su k. n.*

8 Lietuviskai, gal biit, reikty pavadinti derinamosiomis bei jungtinémis.

2 ergatikos — darbingas, veiklus (lietuviskai — veiklinés, vykdynés),

3 eficio, efectum, — nuveikti, atlikti, jvykdyti.
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riisiy funkciju. Bet jei atsiZvelgsime | vyraujancia riasi, kuri nu-
daZo visa kompleksa savo konstrukcinémis ypatybémis, tad pa-
gal ja ir visa funkciju kompleksa galésime priskirti vienai ku-
riai nors riiSiai. Jau i§ aukSCiau duotu fiziologiniy pavadinimy
aiSku, kad vidiniy vyksmuy kryptis turi lemiamos reik¥més
funkciju suriiSiavimui. Visos akceptinés funkcijos gauna pradzia
tiesioginiu ar netiesioginiu biidu i$ fiziSku jaudu, visos jos apsi-
reiSkia vaidiniy pavidalu, nors savo raidoje tie vaidiniai, pa-
siekdami abstraktiniu savoku forma, Zymiai nutolsta nuo savo
pirmykS$tés pojiitinés formos. Pagal ta vaidiniu santykiavimo
laipsnj su fiziniais jaudais galima visas jcentrines funkcijas pa-
dalyti i tris smulkesnes daleles: stimulinés (sensorinés), mne-
minés, kurios apima atminties ir vaizduotés funkcijas ir, paga-
liau, abstrahavimo funkcijos. Icentrinés funkcijas a$ vadinu
akceptinémis, nes Cia individas, nerodydamas ypatingo intelek-
to itempimo, Siek tiek yra pasyvesnis, nekaip kity funkciju metu;
¢ia jis tik igyia vidinés medZiagos, ja iSlaiko, Siek tiek sutvar-
ko, nors daZniausiai nesamoningu, neaktyviu biidu, o tik me-
chaniSku, asociaciju pavidalu. Tuo atZvilgin vaikai, ypa¢ pries-
mokyklinio amZiaus, yra daugiausia akceptininkai (imliai).
Antroji didelé funkciju rii§is — centrinés, kurios tarpinin-
kauja tarp dvieju periferiniu funkciju (jcentriniy ir iScentriniu).
Cia individas nustato tinkamiausia atsiliepimo (reakcijos) for-
ma | gautg arba tik atgaminta jauda (jspiidi); &ia eina savotis-
kas gautosios medZiagos (akceptinés) ivertinimas; Cia eina su-
jungimas fiziologiSka prasme icentriniy galu su iScentriniais.
Ta derinimo bei sugretinimo vyksma a$ vadinu koordinacija, o
visas panaSios riiSies funkcijas koordininémis. Bet ir Cia, kaip
akceptinése funkcijose, uzZtinkame skirtinguy derinimo formuy ir
jas galima suvesti i tris riiSis, biitent: refleksiSkai instinktinis,
emocinis ir mentalinis derinimas. PaprascCiausias ir beveik ne-
samoningai atliekamas tas derinimas refleksiS§kai instinktine
forma, nes Cia jcentriniai jaudai jau turi i§ seniausios praeities
nustatytus ir miisy paveldétus stereotipinius derinimo biidus.
Panikos arba lytinio patraukimo metu apima mus tam tikras
susijaudinimas, atsiranda vidiné jéga ir kartu aiSkiai nustatyta
iScentriné kryptis tai jégai ikfinyti. Cia diriguoja mums se-
niausia praeitis, daZnai visai neatsiZvelgdama i nevykusi sude-
rinima su dabarties salygomis; bet jau ir Sitoje pirmyksStéje
koordinavimo formoje mes patiriame vidini itempima (patrau-
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kima), tam tikra dinamizma bei aktyvuma didesni, negu tai bii-
na tipingoje akceptinin funkciju formoje.

Aukstesnis ir samoningesnis koordinavimo laipsnis apsi-
reiskia emocine forma, kur atsiZvelgiama daZnai ne tik i pavel-
déta i§ praeities patirti, bet taip pat ir i dabarties salygas. To-
dél &ia uZtinkame jvairesniy atsiliepimo (reakcijos) formy ir di-
desnio suderinimo su virSinémis gyvenimo salygomis. Kiekvie-
nas jausmas yra susijes su kuria nors akceptine funkcija, nors
tai biity labai pirmyks$té, organiné, nepasiekusi vaidiniy laips-
nio, o i§ kitos pusés, kiekvienas jausmas yra savotiSkas, nors
kai kuriuose jausmuose silpnai iSreikStas, paraginamas ,,veik-
ti* (plaCia prasme), ir, aplamai, juo jausmas stipresnis, juo jis
turi didesnj ergatiskuma (Motivationskraft), kaip, pavyzdZiui,
afektai. Bet jausmai, ypac stipresnieji (afektai), tuo padiu pa-
renka veikimo krypti, nustato pritaikyta akcepcijai atoveiks-
mio forma, ir todél nereikalauja protavimo, patys ji lyg pava-
duodami'). T. Ribotas®) sako, kad kiekviena emocija turi sa-
vo instiktine, neaiSkia logika. Vadinasi, ir emocijos daro savo-
tiSka ispudziu ,ivertinima“, nudaZzydamos neigiama jvertinimg
nemaloniais, o teigiama jvertinima maloniais iSgyvenimu at-
spalviais. Be to, emocijos uZima tarputine vieta tarp instink-
tinio ir mentalinio (protu) periferiniu funkcijy derinimo. Instink-
tams sukelti uZtenka neaiSkiy primityviu organiSku stimulu, o
emocijos reikalauja daZniausiai ai$kiy vaidiniu; pagaliau, pro-
tavimas (mentalinés funkcijos) reikalauja dar auk$tesnio laips-
nio vaidiniy — bendruju ir abstraktiniu. Mentalinés funkcijos
remiasi ne tik praeitim bei dabartim, bet daZniausiai ir ateitim.
Cia pasiekiamas auk$Ciausias lankstumo laipsnis, prisitaikant
prie nepastoviu virSiniy gyvenimo salygu; Cia ir jvertinimas
objektyviausias. Tokiu biidu ir koordinacijos (centrinéje) da-
lyie gauname triju rii§iy funkcijas: refleksinés instinktinés,
emocinés ir mentalinés.

Lieka dar didelé vidiniu funkciju dalis — ergatinés bei i§-
centrinés. Cia dinamizmas pasiekia dar aukStesnj laipsni, ne-
kaip koordinacinéje dalyje, ir tas dinamizmas &ia igauna dau-

1 Kantas afekta apiblidina &iaip: ,,Das Gefiihl einer Lust oder Un-
lust im gegenwértigen Zustande, welches im Subjekt die Ueberlegung
nicht auf kommen lasst. Z. Anthropologie in pragmatischer Hinsicht,
Simtl. Werke Insg. von Rosenkranz VII, b. S. 170 ff.

2 Logika ¢uvstv. Izd. Popovoj pusl. 54.
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giau motorinj (judesiu) pobiidi. Virinis (laukujis) stimulas bei
jaudas, peréjes per koordinacine prizme, vél griZta i vir$ini pa-
sauli, igauna kiining forma, virsta simptominiu Zenklu ir nau-
ju jaudu kitiems Zmonéms bei gyviams. Tuo pasibaigia intra-
individiné saveika tarp atskiry vidiniy psichofiziologiniy funk-
ciju, o prasideda dar sudétingesné interindividiné saveika tarp
paskiry individy. Ergatinés funkcijos galima padalyti savo
réZtu i tris dalis: energatinés (vidinés, nematomos), eksergati-
nés (virSinés, matomos) ir remergatinés') (Zodinés). Energati-
nes apima vidiniy organu judesius, liaukuy veikima, nematomus
i§ virSaus jvairius raumeny itempimus bei atleidimus; ekserga-
tinés apima Zmogaus kiino virSinius judesius — mimika, ges-
tus, ir, aplamai, visus poelgius; pagaliau remergatinés apima
tiek ZodZius, siaura prasme girdimus arba negirdimus, tiek ir
visus kitus garsus, kokius Zmogus sugeba pagaminti.

Sudéje greta visas minétasias funkcijas, gausime Sia len-
tele:

A. Akceptinés
3. Abstraktinés
2. Mneminés
1. Stimulinés

B. Koordinacinés
3. Mentalinés

2. Emocinés

1. Instinktinés

C. Ergatines
3. Remergatinés
2. Eksergatinés

1. Energatinés

IS tos lentelés galima matyti ir tu visu funkciju artumo
struktiira: statine (vertikaline) kryptim eina ju kilmés bei evo-
liucijos laipsniai, o gulstine (horizontale) kryptim eina gretu-
mo saveikos ir ju dinamikos laipsniai. PavyzdZiui, visos funk-
cijos, paZenklintos arabiSku pirmuoju numeriu, yra pagal evo-
liucija Zemiausios, bet jas jungia ne tik vienodas laipsnis pagal
kilme, bet ir greitumas, ju dinamika: prasideda kokiu nors jau-
du (netikétas pliauksteléjimas), ir tuo pat momentu atsiranda
nesuvaldomas (instinktiskai refleksinis) Sirdies plakimas, is-
gastis ir pan. Visos funkcijos, paZenklintos arabiSku treCiuoju
numeriu, yra pagal evoliucija aukSCiausios, ir, be to, jos vieng
kita remia ir eina dinamine kryptim nuo abstraktiniy savoku iki

1 rema, atos — kalba, Zodis.
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